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Rota Vicentina

A Rota Vicentina tem cerca de 750 km de caminhos e trilhas pedestres, fica ao longo de um 
dos mais bonitos parques naturais de Portugal, Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa 
Vicentina.

No Algarve pode explorar parte do Caminho Histórico, do Trilho dos Pescadores ou experimen-
tar um dos percursos circulares (Praia de Odeceixe, Da Bordeira até ao Mar, Endiabrada e os 
Lagos Escondidos e Cerros da Carrapateira).

Não interessa o caminho que você escolher, tem sempre a garantia que vai descobrir algumas 
das mais bonitas paisagens naturais, com belas praias e localidades maravilhosas.

Dicas: os melhores meses para fazer uma caminhada pela Rota Vicentina são os meses de 
setembro a junho. Evite os meses mais quentes, saia da sua casa de manhã cedo e leve sempre 
consigo uma garrafa de água para se manter hidratado.

Bem-vindo a uma das melhores percursos pedestres do Mundo, e boas caminhadas! 

Amor a esta terra!
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